
Regulamin powoływania kadry narodowej w hokeju na trawie 
 
1. Kadrę narodową powołuje trener odpowiedzialny za daną kategorię wiekową. 
2. Kadra narodowa powoływana jest na wniosek trenera głównego na rok kalendarzowy 
z możliwością dokonywania korekt w półroczu. 
3. Skład osobowy poszczególnych kadr zatwierdzany jest przez Wydział Wyszkolenia 
PZHT oraz Zarząd Związku. 
4. Zawodnik może byd powołany do kadry narodowej jeżeli: 
a) posiada licencję zawodniczą wystawioną przez PZHT, 
b) posiada obywatelstwo polskie oraz polski paszport, 
c) bierze udział we współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez PZHT lub 
inny związek narodowy, 
d) nie jest ukarany bezwzględną dyskwalifikacją przez Komisję Dyscyplinarną PZHT, 
e) ukooczył 13 lat i nie ma przeciwwskazao medycznych do uczestnictwa 
w szkoleniu danej kategorii wiekowej, 
f) w szkoleniowo uzasadnionych przypadkach (dedykowane programy Ministerstwa 
Sportu) PZHT dopuszcza udział w szkoleniu zawodników w przedziale wiekowym 10- 
12 lat. 
5. W przypadku nieuzasadnionej odmowy gry w reprezentacji Polski, trener kadry 
może wystąpid z wnioskiem do Komisji Dyscyplinarnej o ukaranie zawodnika, 
z usunięciem z kadry narodowej włącznie. 
6. Trener powołuje zawodników do kadry narodowej na podstawie: 
• aktualnej formy sportowej, 
• obserwacji podczas meczów międzynarodowych, międzypaostwowych oraz 
rozgrywek ligowych, 
• wyników badao diagnostycznych oraz lekarskich, 
• udziału i zaangażowania podczas konsultacji szkoleniowych i zgrupowao , 
• realizacji założeo techniczno-taktycznych, 
• perspektywy rozwoju zawodniczego. 
7. Liczbę powołanych zawodników na imprezy określają umowy pomiędzy 
poszczególnymi federacjami narodowymi lub regulaminy Międzynarodowej Federacji 
Hokeja na Trawie. 
 
8.Członek Kadry Narodowej ma obowiązek  

 aktywnie uczestniczyd w procesie szkoleniowym, w tym zaangażowanego udziału w 
treningach, wykonywania zaleceo trenera kadry, wykonywania poleceo innych osób 
funkcyjnych biorących udział w akcjach szkoleniowych, startów w wyznaczonych meczach 
krajowych i zagranicznych. 

 Informowad Trenera Kadry odnośnie kontuzji, leczenia oraz innych czynności medycznych 
mających wpływ na proces szkoleniowy. 

 Posiadad licencję zawodnika, książeczkę sportowo - lekarską z ważnymi badaniami. 

 Przestrzegad powszechnie obowiązującego prawa oraz przepisów obowiązujących w 
dziedzinie kultury fizycznej, w tym przepisów PZHT. 

 Poddawad się obowiązkowym testom sprawnościowym, badaniom lekarskim i 
antydopingowym. 

 Na bieżąco informowad trenera kadry o sprawach osobistych uniemożliwiających udział w 
zaplanowanej akcji szkoleniowej. 

 Prowadzid sportowy tryb życia, w szczególności nie palid tytoniu, pid alkoholu, nie zażywad 
narkotyków i środków dopingujących. 



 Propagowad dyscyplinę, w tym: nosid strój reprezentacji, dbad o zewnętrzny wizerunek 
członka  kadry narodowej, brad udział w zawodach pokazowych, w spotkaniach 
promujących hokej na trawie 
 

9.Członek Kadry Narodowej ma prawo: 

 Otrzymad sprzęt sportowy w przypadku powołania do reprezentacji kraju, zgodnie z 
obowiązującymi w PZHT regułami. 

 Otrzymad zaświadczenie od PZHT o przynależności do Kadry Narodowej – na prośbę 
zawodnika. 

 Otrzymad szczegółową informację o planowanych akcjach szkoleniowych, tj. 
zgrupowaniach, badaniach, turniejach w kraju i za granicą z jego udziałem. 

 Właściwej opieki ze strony osób prowadzących proces szkoleniowy, w tym kierowników 
zgrupowao i ekip wyjeżdżających za granicę, trenerów i ich asystentów, fizjoterapeutów, 
psychologów itd. 

 Korzystad z odpowiednich warunków socjalnych, w tym zakwaterowania, wyżywienia 
podczas akcji szkoleniowych. 

 Korzystad z niezbędnego sprzętu na zgrupowaniach. 

 Otrzymad Zwrot kosztów podróży na i z akcji szkoleniowych. 

 Do ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków podczas akcji organizowanych 
przez PZHT oraz ubezpieczenia kosztów leczenia podczas wyjazdów poza granice kraju na 
akcje szkoleniowe. 

 
 
10. Członkowie kadry narodowej lub  ich rodzice / opiekunowie prawni w przypadku zawodników 
niepełnoletnich przyjmują do wiadomości treśd regulaminu i zobowiązują się do jego 
przestrzegania, poprzez złożenie podpisu pod oświadczeniem stanowiącym załącznik nr 1 do 
niniejszego regulaminu. 
Zawodnik niepełnoletni musi posiadad pisemną zgodę rodziców lub opiekuna prawnego na udział 
w realizacji programu szkoleniowego centralnego po określeniu listy uczestników szkolenia – 
załącznik nr 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 1 
 
OŚWIADCZENIE – WZÓR 
 
Ja niżej podpisany ……………………………………………………………………….………………………. oświadczam, że: 

✓
dojazdu” akceptuję jego treśd i zobowiązuję się do ich przestrzegania; 

✓ zez PZHT dla celów statutowych, 
szkoleniowych i przetwarzania w systemach informatycznych PZHT oraz dla celów zawarcia i 
realizacji przez PZHT umów z Ministrem właściwym do spraw kultury fizycznej, EFH, FIH. 

✓wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych, a w szczególności takich danych 
osobowych jak imię, nazwisko, przez PZHT dla celów marketingowych. 

✓

współzawodnictwie sportowym i posiadam aktualne badania lekarskie stosownie do 
obowiązujących przepisów prawa. 
 
………………………………..…………………………………..………………. 
Zawodnik                                              Podpis 
Przedstawiciele ustawowi Zawodnika 
 
 
Polski Związek Hokeja na Trawie przyjmuje powyższe oświadczenie i zobowiązanie Zawodnika 
 
…………………………………………………………………………………….……. 
Za PZHT                                             Podpis 
 
Miejsce, data: …………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Załącznik 2. 
 
 
Pisemna zgoda rodziców lub opiekunów prawnych na udział w realizacji centralnego programu 
szkoleniowego 
 
 

UPOWAŻNIENIE 
 
My niżej podpisani upoważniamy  Trenera Kadrowego do sprawowania opieki nad naszym 
dzieckiem  
 
.......................................................................................................... 
nazwisko i imię dziecka 
 
w trakcie akcji szkoleniowych przeprowadzanych przez PZHT w roku ………... 
 
Podpisy Rodziców/Opiekunów prawnych 
1. ................................................................ 
2. ................................................................ 
 
Dane osobowe uczestnika i adres zamieszkania: 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………… 
 
telefon kontaktowy do rodziców: ............................................................................. 
numer PESEL dziecka: ……………………………………………………………. 
 
Prawidłowośd powyższych informacji potwierdzam 
.................................................................................. 
Czytelny podpis i data 
 
Wyrażam / nie wyrażam * zgodę (y) na podejmowanie decyzji związanych z leczeniem, 
hospitalizacją i zabiegami operacyjnymi, w przypadku zagrożenia zdrowia lub życia mojego dziecka 
przez trenera w czasie trwania akcji szkoleniowych. 
 
Data: …………………………………..  
 
Podpis rodzica: ……………………………………………………… 
 
Rodzice/opiekunowie prawni zobowiązani są do przywiezienia niepełnoletniego uczestnika na akcję 
szkoleniową i przekazania pod opiekę Trenerowi oraz do odbioru dziecka po akcji szkoleniowej. 
PZHT nie ponosi odpowiedzialności za niepełnoletniego uczestnika akcji szkoleniowej w czasie jego 
transportu na akcję szkoleniową oraz w czasie transportu po jej zakooczeniu. 
Przyj -ąłem/-ęłam do wiadomości 
 
…………………………………………………… Podpis rodzica/opiekunów prawnych 



 


