
PLAN KONSULTACJI
KADRY NARODOWEJ

KOBIET ORAZ K-23

3-5 kwietnia 2021 r.



PLAN KONSULTACJI

sobota, 3 kwietnia 2021 r.

11:00-13:00	 Trening	Hockey	5’s	(stadion	AZS	AWF	Poznań)
13:30  Zakwaterowanie w hotelu IBIS STARE MIASTO w Poznaniu
13:45  Obiad
14:30  Team meeting/omówienie przepisów gry Hockey 5’s
17:00-19:00	 Trening	Hockey	5’s	(stadion	AZS	AWF	Poznań)
19:30  Kolacja
20:15  Analiza video/Team building

niedziela, 4 kwietnia 2021 r.

7:00  Rozruch
7:30	 	 Śniadanie	wielkanocne
11:00-13:00	 Trening	Hockey	5’s	(stadion	AZS	AWF	Poznań)
13:00  Obiad
14:30  Team meeting
17:00-19:00	 Trening	Hockey	5’s	(stadion	AZS	AWF	Poznań)
19:30  Kolacja
20:15  Analiza video
21:00  Rolowanie

poniedziałek, 5 kwietnia 2021 r.

7:00  Rozruch
7:30	 	 Śniadanie
10:30-12:00	 Trening	Hockey	5’s	(stadion	AZS	AWF	Poznań)
13:00  Obiad
13:30	 	 Zakończenie	zgrupowania

ZAKWATERIOWANIE:
HOTEL IBIS STARE MIASTO
ul. Kazimierza Wielkiego 23, Poznań

TRENINGI:
Stadion AZS AWF Poznań
ul. Królowej Jadwigi 27, Poznań


