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PLAN
WYJAZDU ZAGRANICZNEGO
KADRY NARODOWEJ
KOBIET

Poznan/Praga,
25-30 maja 2021 r.



ZAKWATERIOWA[IIE POZNAN: ZAKWATERIOWANIE PRAGA:
HOTEL IBIS POZNAN STARE MIASTO HOTEL IRIS EDEN****
ul. K. Wielkiego 23, 61-863 Poznan Vladivostocké 2,100 00 Prague

TRENINGI: TRENINGI:

Stadion WKS Grunwald Stadion SK Slavia Praha
Promienista 27, Poznah Vladivostockd 1460/10b, Praga
PLAN ZGRUPOWANIA

wtorek, 25 maja 2021r.

14.00 zakwaterowanie w hotelu IBIS + obiad
16.00-18.00 trening/boisko

20:00 kolacja

20.45 team meeting/video

sroda, 26 maja 2021r.

7:30 rozruch/rolowanie
8:00 $niadanie
10.00-12.00 trening/boisko

13.00 obiad

15.00 testy PCR

16.00-18.00 trening/boisko

19:30 kolacja

20:15 team meeting/video

czwartek, 27 maja 2021r.

5:00 wyjazd do Pragi

14.00 obiad

17.00-18.30 trening

19.30 kolacja

20.00 video

pigtek, 28 maja 2021r.

7.30 $niadanie

10.00-11.00 trening/boisko

13.30 obiad

16.00 CZECHY-POLSKA mecz oficjalny
19.30 kolacja

20.30 team meeting/video

sobota, 29 maja 2021r.

7.30 $niadanie

10.00-11.00  trening/boisko

13.30 obiad

16.00 CZECHY-POLSKA mecz oficjalny
19.30 kolacja

20.30 team meeting/video

niedziela, 30 maja 2021r.

7.30 $niadanie
1.00 CZECHY-POLSKA mecz towarzyski nieoficjalny
14.00 obiad

powrét do Polski POLSK
HOKEJ




REPREZENTACJA POLSKI

1. Balcerzak Julia LKS Ggsawa

2.  Btaszyk Wiktoria AZS Politechnika Poznahska

3.  Diurczak Karolina SS Lazio Hockey

4. Dyminska Aleksandra  UKHT Osemka Tarnowskie Gory
5. Gabara Anna KS Hokej-Start Brzeziny

6. Katerla Amelia VHM & CC MOP Vught

7. Kucharska Marta Grossflottbeker Hamburg

8. Lisowska Karolina AZS Politechnika Poznanska

9. tosiak Adrianna AZS Politechnika Poznanska

10. Mazur Dzesika KS Hokej-Start Brzeziny

1.  Pabiniak Magdalena KS Hokej-Start Brzeziny

12.  Polewczak Monika KS Hokej-Start Brzeziny

13. Rybacha Marlena Oranje Rood Eindhoven

14.  Skoraszewska Daria AZS Politechnika Poznanska

15. Stawinska Paula KS Hokej-Start Brzeziny

16. Strubbe Bianca HC Arlon

17.  Suszyhnska Natasza AZS Politechnika Poznanska

18. Tatarczuk Sandra UKHT Osemka Tarnowskie Gory
19. Wypijewska Martyna LKS Rogowo

20. Zimmermann Wiktoria  Russelsheimer RK

Sztab szkoleniowy:

Micat Janusz

Zimnicki Dawid

Orzet Mariusz
Mtodzikowska Katarzyna
Koperska Alicja

selekcjoner reprezentacji Polski
trener wspotpracujqcy
manager/trener wspoétpracujgcy
fizjoterapeuta

video

@

POLSKI
HOKEJ




