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Procedury meczowe

PRZED

Przyjazd na boisko najpézniej 45min przed rozpoczeciem meczu
Licencje zawodnicze

Zdolnosci lekarskie

Licencje trenerskie - waznosé

Delegacja

Ochraniacze na zeby
(kat. senior - rekomendacja; kat. mtodziezowe - obowigzkowe)

Ochraniacze goleni — obowigzkowe

Bielizna/Odziez termiczna

Opieka medyczna

Procedura COVID — nieprawidtowosci wpisujemy w protokot
11 zawodnikdw w wyjsciowym sktadzie — min. 9

Osoby na tawce rezerwowych (max. 10: 7 zawodnikdw, trener,
kierownik, fizjoterapeuta)

Punktualne rozpoczecie meczu

o

PZHT
W TRAKCIE | PO

» Protokdt karnych zagrywek

= Podpisy na protokotach

= Protest?

= Wgranie zdjecia dokumentéw na platforme HQ
»  Wysytka oryginatéw listem do PZHT
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POLSKI ZWIAZEK HOKEJA NA TRAWIE
PROTOKOL Z KONKURSU KARNYCH ZAGRYWEK

PZHT
Mazwa rozgrywek: MISTRZOSTWA POLSKI(wpisat kategorie) SEZON 20204202
Miejsce spotkania Data Godz.
Poznan B 12:00
DRUZYNA GOSPODARZY Wiynik koiicowy DRUZYNA GOSCI
A 7 . 4 B
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Protokét COVID &

1. Administratorzy obiektéw sg odpowiedzialni za stan zabezpieczenia sanitarnego w trakcie spotkan ligowych hokeja na trawie, o ile
w wyniku umowy nie przeniesli powyzszej odpowiedzialnosci na gospodarzy spotkan.

Zawodnicy i sztaby szkoleniowe przed wejsciem do szatni powinni zosta¢ poddani badaniu temperatury.

Osoby z temperaturg powyzej 38 st. powinny zostaé skierowane do specjalnie wyznaczonego pomieszczenia, nastepnie
organizator powinien podjg¢ dziatania zgodnie z obowigzujgcymi przepisami sanitarnymi.

4. Kazdorazowo, przed i po zakonczeniu meczu powinna nastgpi¢ dezynfekcja tawek rezerwowych dla zawodnikéw oraz stolika delegata
technicznego.

Do obstugi meczowej powinna zosta¢ wskazana niezbedna, minimalna grupa oséb.

6. Przy wejsciu i wyjsciu na obiekt powinny zosta¢ ustawione punkty dezynfekciji rak. Procedura dezynfekcji rgk dla wchodzgcych i
opuszczajgcych obiekt jest obowigzkowa.

7. Mozliwe jest korzystanie z weztéw sanitarnych, ktére powinny by¢ dezynfekowane przed i po meczu.
Dodatkowe zalecenia:

» zachowanie dystansu spotecznego przez obstuge spotkan, w tym trenerdw,

» posiadanie przez zawodnikow wtasnej, spersonalizowanej butelki z napojem,

* rezygnacja z procedury podawania sobie reki i ,przybijania pigtki”,

» zakaz spluwania i wydmuchiwania nosa na murawe boiska.

Obowigzuje obowigzek w zakresie przestrzegania zasad sanitarnych — w szczegolnosci o zastanianie ust i nosa, nie dotyczy zawodnikow i
sedziow w trakcie meczu.




Ryczatty — Trawa 2021

Kategoria

Ryczatt
podstawowy
(brutto)

Koszty podrézy

PZHT

Podstawa

1

Mtodzicy | mtodziczki

juniorzy mtodsi i juniorki
miodsze

juniorzy i juniorki
1 liga mezczyzn
Seniorki

Superliga

100zt

100zt

13524

155zt

15524

175zt

Bilety lub kilometréwka
50gr/km

Bilety lub kilometréwka
50gr/km

Wg obszarow

Wg obszarow

Wg obszarow

Kilometrowka PZHT

= Uchwata nr 9/2011 Zarzadu Polskiego Zwigzku
Hokeja na Trawie z dnia 27 lipca 2011r. - ryczatty

= Zatacznik do uchwaty o stawkach z 2011 roku —
obszary

= Program dofinansowania ze srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej zadan z obszaru
organizacji OOM

= Uchwata nr 24 Prezydium PZHT

Umowa Superliga


http://pzht.pl/wp-content/uploads/2020/10/Uchwa%C5%82a-nr-9_2011-Zarz%C4%85du-Polskiego-Zwi%C4%85zku-Hokeja-na-Trawie-z-dnia-27-lipca-2011r..pdf
http://pzht.pl/wp-content/uploads/2021/02/uchwala.pdf
https://www.gov.pl/web/kulturaisport/program-dofinansowania-ze-srodkow-funduszu-rozwoju-kultury-fizycznej-zadan-z-obszaru-wspierania-szkolenia-sportowego-i-wspolzawodnictwa-mlodziezy-zwiazanego-ze-szkoleniem-i-wspolzawodnictwem-zawodnikow-kadry-wojewodzkiej-oraz-zwiazanego-z-organizacja-zawodow-finalowych-ogolnopolskiej-olimpiady-mlodziezy-w-sportach-zimowych-halowych-i-letnich---2021?fbclid=IwAR2eXNlDIfyXR9M1iIfoHCq5Ibv_ORXYZkDYsjt9fUkFUpx3sNyNW9Tvg5A
http://pzht.pl/wp-content/uploads/2020/10/Uchwa%C5%82a-24-Prezydium.pdf

PZHT

Uprawnienia i zdolnosci
lekarskie



Uprawnienia 47

PZHT

W rozgrywkach obowigzujg nastepujgce grupy wiekowe:

I S S TS I R

mitodzicy i mtodziczki 11-13 lat 2008-2010

5 juniorzy mtodsi i juniorki 14-16 2005-2007 Istnieje mozliwos¢ wystawienia 4 zawodnikow
miodsze i 2008 za zgodg WGID z rocznika 2008 za zgodg WGID

3 uniorzv i iuniorki 17-19 2002-2004 Istnieje mozliwos¢ wystawienia 4 zawodnikéw
J yll i 2005 za zgodg WGID  z rocznika 2005 za zgodg WGID

4 miodziezowiec 20-23

5 seniorz owvzei 16* Istnieje mozliwos¢ wystawienia nie wiecej niz 2

y powyzel zawodnikéw 15 letnich
6 seniorki powyzej 15*

*decyduje data urodzenia



Uprawnienia -

Licencje zawodnicze
» Przynaleznosc¢ klubowa

= Data urodzenia

Zdolnosci lekarskie
= Te wazne do 7 marca 2020 i pozniej, zachowujg waznos¢ do odwotania stanu pandemii

W seniorach moga grac:
» zawodnicy ktorzy ukonczyli 16 lat (wg daty urodzenia)
» oraz nie wiecej niz 2 zawodnikow, ktérzy ukonczyli 15 lat (wg daty urodzenia)

=  Zawodnicy w wieku 15-18 lat muszg posiada¢ zgode Przychodni Sportowo-Lekarskiej (lub lekarza specjalisty medycyny
sportowej) na gre w seniorach

= Zawodnicy w wieku 15 lat muszg posiadac¢ wazng zgode rodzica lub opiekuna prawnego na gre w seniorach
= Termin waznosci badan — wg. daty nastepnego badania lub w przypadku jego braku, rok od daty badania
» Zdolnos¢ mogg wydac:

» Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej dla zawodnikéw do 23 roku zycia

> Lekarz specjalista medycyny sportowej
» Lekarz z certyfikatem ukonczenia kursu wprowadzajgcego do medycyny sportowe]
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Platforma HQ




Platforma HQ - protokoty

PZHT

1. Wchodzimy na strone internetowg www.hqgstorage.pl
2. Klikamy zaktadke "Jestem klientem - logowanie"
3. Logujemy sie na dane:

login: protokoly@pzht.pl
hasto: Protokoly

ZDOLNOSCI

1. Wybieramy zakfadke Kluby
2. Wybieramy zainteresowang druzyne
3. Woybieramy kategorie wiekowg

W razie pytan kontakt z Rafatem Banaszakiem

PROTOKOLY

1. Wchodzimy w folder "Protokoty" nastepnie "Rozgrywki 2020-2021" — "Trawa 20-21" lub
"Hala 2021" — kategoria np. "1 Liga Seniorek"

2. Klikamy ikone dodawanie (+ w szarym kotku) na samej gorze na biatym tle, obok ciggu
wybranych folderow

Wybieramy pierwszg opcje - Upload file lub Wyslij plik
Z dysku wybieramy intersujgcy nas protokot
Zatwierdzamy Enterem lub klikamy Otwérz

S

Czekamy az plik sie doda i mozemy sie wylogowac (w prawym gérnym rogu literka P w
kotku nastepnie log out lub wyloguj)

Plik zostat dodany i automatycznie udostepniony
Zalecane jest bezzwtoczne dodanie protokotu po zakonczonym spotkaniu.



http://www.hqstorage.pl/

